Rok 1968
Titul Přeborníka republiky obhájili žáci Baníku Most i žákyně VTŽ Chomutov.
Na celostátní konferenci české házené byla oblastní komise Most vyhodnocena jako

nejlepší.

1.liga mužů                    Baník Most             2.místo
1.liga žen     sk.A           4. Baník Most, 6. Šroubárna Žatec, 7. Jiskra Aš    
2.liga mužů  sk. A          4. CHZ Litvínov, 7. Lokomotiva Chomutov, 10. VTŽ Chomutov                    
Přeborníci oblastí                  Most                                                 Liberec 

muži                               Lokomotiva Most                         Jiskra Hejnice 
ženy                               VTŽ Chomutov                            Sokol Ruprechtice 
dorostenci                      VTŽ Chomutov                            Jiskra Nové Město p.Smrkem
dorostenky                     VTŽ Chomutov                           Sokol Ruprechtice 
žáci                                 Baník Most                                  Jiskra Hejnice
žákyně                            VTŽ Chomutov                           Sokol Ruprechtice
V kvalifikaci o postup do 2.ligy obě družstva mužů neuspěla, naopak družstva žen byla

do této soutěže zařazena.
Žáci - kvalifikace
Skupina Čechy v Mostě :
Baník Most – 1.místo, - Spartak Blovice 8 : 7, - Sokol Plzeň Újezd 11 : 5, - Lokomotiva Bakov 20 : 0
Skupina Střed v Novém Městě nad Metují :
Jiskra Hejnice – 4.místo, - Spartak Nové Město n.M. 5 : 15, - Dynamo Jihlava 6 : 15, - Sokol Nový Hrádek 6 : 7
Finále se hrálo v Jihlavě :
Baník Most – 1.místo, - ZDŠ Miroslav 18 : 4, - Dynamo Jihlava 6 : 2, - Spartak Nové Město n.M. 8 : 8, - Sokol Stará Ves 11 : 5, - Spartak Blovice 12 : 5
Žákyně – kvalifikace
Skupina Čechy v Litvínově :
VTŽ Chomutov – 1.místo, - Spartak Praha 4  5 : 3, - Sokol Vrskmaň 9 : 2, - Tatran Dlouhá Ves 8 : 0

Sokol Vrskmaň – 3.místo, - Chomutov 2 : 9, Praha 4  4 : 5, Dlouhá Ves 2 : 1

Skupina Střed v Hlinsku : 
Sokol Ruprechtice – 3.místo, - Slavoj Třešť 2 : 4, - Spartak Hlinsko 2 : 3

Finále se hrálo v Chomutově :
VTŽ Chomutov – 1.místo, - Sokol Hošťálkovice 6 : 3, - Spartak Praha 4  5 : 4, - Sokol Vémyslice 6 : 2, - Slavoj Třešť 9 : 0, - Spartak Hlinsko 11 : 2

Dorostenci – kvalifikace sk. 2 v Novém Hrádku :
VTŽ Chomutov – 3.místo, - Lokomotiva Bakov  8 : 11, - Sokol Nový Hrádek 4 : 18,
- Kovohutě Rokycany 14 : 13
Dorostenci Jiskry Nové Město p.S. se kvalifikace nezúčastnili.

Dorostenky – kvalifikace sk. 2 v Ruprechticích :
VTŽ Chomutov – 2.místo, - Rubena Náchod 5 : 6, - Sokol Podlázky 6 : 3, - Sokol Ruprechtice 8 : 3, TJ Klatovy 14 : 3

Sokol Ruprechtice – 4.místo, - Náchod 1 : 17, - Chomutov 3 : 8, - Podlázky 6 : 8, - Klatovy 11 : 8

Finále v Porubě : VTŽ Chomutov – 3.místo, - VOKD Poruba 2 : 5, - Rubena Náchod 2 : 9,
- Baník Horní Město 7 : 4
O soutěžního ročníku 1968/69 bylo nové uspořádání ligových soutěží :

1.liga mužů           12 družstev              Baník Most

1.liga žen               10 družstev             Baník Most

2.liga mužů    2 sk po12 družstvech   CHZ Litvínov, Lokomotiva Chomutov, VTŽ Chomutov

2.liga žen       2 sk po  8 družstvech   Šroubárna Žatec, Sokol Ruprechtice, VTŽ Chomutov

Rozdělení severočeského kraje na oblasti Most a Liberec se neosvědčilo. Oblasti se domluvily

na sloučení pod hlavičkou Oblast Most. Ústřední sekce sloučení v září schválila.

Zvolena by nová oblastní komise :
Josef Ort – předseda, Vladimír Bareš – místopředseda a propagace, Miloslav Aschenbrener – sekretář, Ladislav Korec – STK, Jan Petera – hospodář, Josef Šiman – mládež, Jan Škrábek – rozhodčí, Jaroslav Bláha – trenéři, Václav Bělohradský – evidence, Jan Smažík,

Ivo Puchmeltr – OkrK Most, Vladimír Pohanka – OkrK Chomutov, Vladislav Kobera – OkrK Liberec.

Společně hráli krajský přebor muži – Jiskra Nové Město pod Smrkem, Dynamo Liberec, Jiskra Hejnice, Lokomotiva Most, a B družstva Lokomotiva Chomutov, CHZ Litvínov, VTŽ Chomutov, Baník Most.

Ostatní  kategorie hrály ještě zvlášť Most – Liberec.

. 
