Rok 1970
Přeborníky republiky se staly žákyně Šroubárny Žatec a titul obhájili dorostenci Baníka Most.
Na začátku roku došlo k úpravám v registraci sportovců. Registrace v rámci ČSTV nebyla stejná. V české házené se hrálo na Sportovně technický průkaz, který byl ale platný jen 

s členským průkazem ČSTV.

Přestupy hráčů mezi oddíly  povoloval od tohoto roku jen ústřední svaz.

V březnu zemřel dlouholetý funkcionář české házené na Ústecku Josef Ort.

V rámci květnových oslav uspořádala oblastní komise v Mostě turnaj mužů, ve kterém

zvítězila Armáda před Baníkem Most, družstvem Moravy a družstvem Čech.

1.liga mužů                   Baník Most                               2.místo
1.liga žen                      6. Baník Most, 10. VTŽ Chomutov                                                 
2.liga mužů  sk. A        4. CHZ Litvínov, 5. VTŽ Chomutov, 10. Lokomotiva Most                   
2.liga žen sk.A              1. Šroubárna Žatec, 5. CHZ Litvínov, 6. Sokol Ruprechtice                 
Přeborníci oblastí                   Most                                              Liberec 

muži                                                           Dukla Most /9 dr./ 
ženy                                               oblastní přebor se neuskutečnil     
dorostenci                      Baník Most /8 dr./                   Textilana Nové Město p.Smrk. /4 dr./ dorostenky                     Baník Most /6 dr./                   Sokol Ruprechtice /4 dr./ 
žáci                                CHZ Litvínov  /10 dr./            Jiskra Raspenava /5 dr./
žákyně                           Šroubárna Žatec /7 dr./            Jiskra Raspenava /4 dr./  
Žáci - kvalifikace
Skupina Čechy v Tymákově
CHZ Litvínov – 2.místo : - Sokol Tymákov 7 : 9, - Tesla Nýřany 9 : 9, - Slavoj Řevnice 9 : 6
Skupina Střed v Podhorním Újezdě
Jiskra Raspenava  – 3.místo : - Sokol Podhorní Újezd 7 : 15, - Dynamo Jihlava 7 : 13
Finále se hrálo v Miroslavi.

CHZ Litvínov – 6.místo : - Sokol Tymákov 5 : 9, - Sokol Podhorní Újezd10 : 11, - Dynamo Jihlava 6 : 7, - Sokol Miroslav 2 : 14, - ZDŠ Vémyslice 7 : 12

Žákyně – kvalifikace
Skupina Čechy v Žatci
Šroubárna Žatec  – 1.místo : - Baník Hamr 8 : 1, - Sokol Nezdice 19 : 4
Baník Hamr /za Stč oblast/ - 2.místo : - Žatec 1 : 8, - Nezdice 7 : 2
Skupina Střed v Havlíčkově Brodě 

Jiskra Raspenava  – 2.místo : - Rubena Náchod 3 : 4, - Jiskra Havlíčkův Brod 7 : 6, - Tiba Dvůr Králové nad Lab. 9 : 1 
Finále se hrálo v Náchodě

Šroubárna Žatec – 1.místo : - VOKD Poruba 5 : 3, - ZDŠ Vémyslice 5 : 2, - Rubena  Náchod 9 : 1, - Jiskra Raspenava 4 : 5, Baník Hamr 14 : 2
Jiskra Raspenava – 5.místo : - Žatec 5 : 4, - Poruba 0 : 4, - Vémyslice 2 : 6, - Náchod 4 : 6,

- Hamr 6 : 6
Baník Hamr – 6.místo : - Žatec 2 : 14, - Poruba 1 : 9, - Vémyslice 2 : 3, - Náchod 4 : 5, 

- Raspenava 6 : 6
Dorostenci hráli turnaje o přeborníka Čech a Moravy.

O přeborníka Čech se hrálo v Novém Městě pod Smrkem.

Baník Most – 1.místo : - Spartak Nové Město nad Metují 15 : 15, - Sokol Blovice 24 : 11,

- Slavoj Řevnice 32 : 11, - Textilana Nové Město pod.Smrk. 21 : 5

Textilana N.Město p.S. – 5.místo : - Most 5 : 21, - N.Město n.M. 12 : 21, - Blovice 9 : 34,
Řevnice 13 : 21

Finále o titul Přeborníka republiky: Baník Most – Sokol Albrechtičky 26 : 13

                                                         Sokol Albrechtičky – Baník Most 21 : 17

Dorostenky hrály bez kvalifikace finalový turnaj ve Znojmě.
Baník Most – 6.místo : - VOKD Poruba 4 : 9, - Sokol Stará Huť 5 : 9, Sokol Dobruška 3 . 10, - Dynamo Jihlava 5 : 6, - TJ Znojmo 11 : 8, - Sokol Ruprechtice 11 : 2

Sokol Ruprechtice – 7.místo : - Poruba 0 : 20, - St.Huť 2 : 7, - Dobruška 4 : 11, - Jihlava

2 : 10, - Znojmo 1 : 11, - Most 2 : 11 

V červnu byla zvolena nová oblastní komise : Ladislav Korec – předseda, Antoník Jelínek –

Místopředseda, Miloslav Aschenbrener – sekretář, Jan Petera – hospodář, Ladislav Matějka – 

STK, Jan Škrábek – KR, Václav Bělohradský – mládež, Ladislav Berber – trenérská rada,

František Machovec – propagace, Josef Vinař, Vladimír Pohanka

V sout.ročníku 1970/71 hrála v soutěžích družstva :

1.liga mužů          Baník Most

1.liga žen              Baník Most, Šroubárna Žatec

2.liga mužů          CHZ Litvínov, VTŽ Chomutov, Dukla Most
2.liga žen              VTŽ Chomutov, CHZ Litvínov, Sokol Ruprechtice 

V přeboru oblasti hráli muži společnou soutěž – Lokomotiva Chomutov A a B, VTŽ Chomutov B, Lokomotiva Most, Textilana Nové Město pod Smrkem, Dynamo Liberec, 

Šroubárna Žatec, Baník Most B, Jiskra Hejnice, CHZ Litvínov B.

Soutěž žen nebyla vypsána.
Mládež hrála zvlášť Mostecko a zvlášť Liberecko.

. 
